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导语：《民法典》自 2021 年 1 月 1 日开始生效，其中婚姻家庭编在原《婚

姻法》的基础上有些许变化。为了探究《民法典》生效后婚姻家庭编相关热点

问题在实务中的适用情况，笔者团队将通过对公开裁判文书、新闻报道、期刊

论文等进行充分检索后，以专题的形式进行研究，以便了解《民法典》生效后

有关问题的规则适用，并提出实务应对建议，对于个别专题还会提出尚存在的

一些问题供大家思考。 

本专题主要研究婚前隐瞒重大疾病的可撤销婚姻，《民法典》新增了关于婚

前隐瞒重大疾病的可撤销婚姻制度，删除了原《婚姻法》中规定的禁止结婚情

形中的患有医学上认为不应当结婚的疾病的情形。而是将上述疾病列为重大疾

病的范围，规定当事人应该婚前如实告知另外一方。如果隐瞒的，另外一方有

权以此为由请求撤销婚姻。 

《民法典》第一千零五十三条：“一方患有重大疾病的，应当在结婚登记前

如实告知另一方；不如实告知的，另一方可以向人民法院请求撤销婚姻。 

请求撤销婚姻的，应当自知道或者应当知道撤销事由之日起一年内提出。” 

一、 研究方法 

针对该专题，笔者团队通过对 2021 年 1 月 1 日之后公开的裁判文书进行检

索及整理，并检索了与该专题相关的新闻报道。其中裁判文书的检索分别通过

法信检索撤销婚姻案由、检索《民法典》第一千零五十三条关联案例，全文检

索关键词“第一千零五十三条”通过筛选和查重总计检索出案例 33 篇，并通过

北大法宝案例库进行了交叉检索筛选即查重后补充 5 篇。检索法信码

“A2.F18406”即“一方婚前患有重大疾病未如实告知”关联案例，共计获得案

例 5 篇，通过查询相关新闻筛选后获得新闻 4 篇。截止至 2021年 8 月 6 日，总

计获取案例 47 篇，删除关联性差的案例 6 篇，剩余 41 篇案例中，有 11 篇是撤

诉或者按照撤诉处理的裁定。其中有两篇法信码关联的出版案例与裁判文书案

例重复，本文的案例参考中最终的有效案例为 28 篇。本文试图通过已经公开的

案例来分析《民法典》中该新增制度的裁判规则以及实务要点，并且提出实务

中应该如何应对。最后会抛砖引玉提出该专题尚且存在的一些问题，供大家讨

论。 

二、 裁判规则分析 
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（一） 裁判规则概况 

在检索的 28个有效案例中，支持撤销婚姻的案例有 18个，不支持撤销婚

姻的案例有 10个。如果加上 11篇撤诉或者按照撤诉处理的裁定总计 41篇案例

中，最终支持撤销婚姻的案例与不支持的数量相当。当然，撤诉的案件中因为

信息不全也无法确定是因为婚前隐瞒重大疾病主张撤销还是胁迫婚。样本数量

有限，数据仅供参考。 

1.关于支持的案例中涉及的重大疾病 

其中支持撤销婚姻的案例中被认定为重大疾病的主要是以下两类： 

（1） 原《婚姻法》中规定的不宜结婚的疾病 

即母婴保健法规定的三类不宜结婚的疾病，包括严重遗传性疾病，如血友

病 A型1，指定传染病在传染期内，如艾滋病2、淋病3、梅毒4，有关精神病在发

病期内的，如精神分裂症5、躁狂症6、双相情感障碍7、严重抑郁症8、其他精神

疾病9。 

（2） 非原《婚姻法》及《母婴保健法》中规定的三类不宜结婚的疾病 

如先天性生殖系统疾病（染色体问题无卵巢）10、尿毒症11、生理缺陷（不

能生育）12。 

2.未支持的案例分析  

其中未支持撤销婚姻的案例有如下几类： 

（1）不属于重大疾病 

 
1 法信码关联案例：人民法院报 2021 年 4 月 8 日第 3 版，审理法院四川省简阳市人民法院 

2 新闻标题：上海首例适用民法典撤销婚姻关系案宣判，男方婚前患艾滋未告知婚姻关系被撤销，链接：

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1688107681734471352&wfr=spider&for=pc 

3 (2021)鲁 0102 民初 3323 号，人民法院报 2021 年 5 月 11 日第 3 版 

4 新闻标题：一方婚前隐瞒重大疾病另一方可申请撤销婚姻，链接：

http://www.legaldaily.com.cn/legal_case/content/2021-07/26/content_8563349.htm 

5 (2021)皖 0503 民初 1681 号、(2021)川 3434 民初 426 号、(2021)川 1011 民初 218 号、(2021)渝 0111 民初

243 号、(2021)豫 1628 民初 1545 号、(2021)浙 1023 民初 1370 号案例 

6 (2021)皖 1322 民初 1159 号 
7 (2021)豫 1602 民初 540 号、法信码关联案例：人民法院报 2021 年 7 月 3 日第 3 版，重庆市江津区人民

法院 
8 (2021)闽 0821 民初 242 号，人民法院报 2021 年 6 月 24 日第 3 版，福建省龙岩市长汀县人民法院 
9 (2021)川 0821 民初 1249 号 
10 (2021)浙 0109 民初 452 号 
11 (2021)鲁 1521 民初 954 号 
12 新闻标题：结婚后发现对方隐瞒重大疾病，可以撤销婚姻吗？链接
https://baijiahao.baidu.com/s?id=1704336378508086679&wfr=spider&for=pc 

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1688107681734471352&wfr=spider&for=pc
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在未获支持的案例中，有的案例是因为法院认为所涉疾病并非该条规定所

认为的重大疾病，最终未支持撤销婚姻的。包括：抑郁症13、甲状腺左叶乳头状

癌14。 

（3） 证据不充分不能证明存在重大疾病 

在未获支持的案例中，有的案例是当事人未提供充分证据证明被告患有重

大疾病。如：在严某与秦某撤销婚姻纠纷一审民事判决书15中，原告提供了被告

多年前患有精神分裂症的诊断证明，法院认为原告不足以证明被告现在患有精

神分裂症；在黄某与丁某离婚纠纷一审民事判决书16中，原告提出被告有生理缺

陷不能生育，并以双方没有生育子女作为理由，法院认为被告是否存在生理缺

陷存在重大争议，在没有科学依据前提下，法院无法对此作出判定。 

（4） 被认定已经告知或者不属于隐瞒 

在未获支持的案例中，有的案例是法院认为被告已经履行了告知义务或者

被告的行为不属于隐瞒。其中刘某与项某撤销婚姻纠纷一审民事判决书17中，法

院认为被告曾经告知原告“有过心理问题，有过被害妄想症状，但已经好了，

和正常人一样”的行为属于已经履行了告知义务，并认为原告“未能审慎对待，

深入人了解被告病情，盲目草率结婚”所以不支持撤销婚姻。对于该种告知不

完全的情况，笔者与法院判决持相反观点，法院不应该给被隐瞒的一方附加太

多义务去发现隐瞒一方的病情。在董某与刘某婚姻家庭纠纷一审民事判决书18中，

法院认为“被告的病发病时间距离结婚登记时间较短，且未发现就诊记录，也

没有家族遗传相关记录”所以其没告知的行为不属于隐瞒。 

（5） 超过撤销权行使的除斥期间 

在未获支持的案例中，有的案例是当事人过了自知道或者应当知道之日起

一年内申请撤销的除斥期间。其中郭某与马某一审民事判决书19中，法院认为在

结婚后被告曾住院治疗，并且原告曾多次陪护过被告，其称自己不知道被告病

情不符合常理。而从其应当知道之日起到起诉早已经过了一年的除斥期间。其

 
13 (2021)浙 0702 民初 1387 号 
14 法信码关联案例，标题：婚后夫妻一方发现另一方在婚前患有非三类不宜婚疾病且已有效控制，其要求

撤销该婚姻的，不予支持，人民法院报 2021 年 5 月 21 日第 3 版，江苏省海门市人民法院 
15 (2021)川 1621 民初 589 号 
16 (2020)苏 0621 民初 5576 号 
17 (2021)皖 1503 民初 2118 号 
18 (2021)津 0106 民初 770 号 
19 (2021)豫 0781 民初 52 号 
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中张某、李某婚姻无效纠纷一审民事判决书20中，法院指出在婚姻登记处工作人

员已经指出了被告持有残疾人证，并且询问了被告监护人意见后才办理的登记

手续。另外被告已经明确告知其脑部患有疾病，以及被告每月都要去医院领取

药物，原告在结婚之初就应当知道被告患有精神疾病。原告起诉时已经超过了

一年的除斥期间。值得注意的是该案件是在 2020 年 12 月 18 日《民法典》还未

生效前就以撤销婚姻纠纷案由进行立案的。 

（6） 认为法不溯及既往 

在未获支持的案例中，有的案例是法院认为法不溯及既往，认为婚前隐瞒

重大疾病结婚的事实发生在民法典生效前，所以不支持撤销婚姻。如：范某、

赵某婚姻家庭纠纷一审民事判决书21、标题为“认为妻子有意隐瞒疾病史请求撤

销婚姻未获支持”的新闻22。 

（二） 重要信息及裁判观点摘录 

1. 血友病 A型属于重大疾病婚姻被撤销23 

简阳法院一审认为,依照相关规定，血友病 A 型是严重的遗传性凝血障碍

疾病,属于重大疾病。 

2. 艾滋病属于重大疾病婚姻被撤销24 

1 月 4 日，上海闵行法院宣判了上海首例适用民法典新规撤销婚姻关系案。 

原告李某与被告江某经人介绍相识后，很快确定了恋爱关关系，婚后双方开始

同居。2020 年 6 月，李某怀怀孕，双方登记结婚。后江某向妻子坦白身患艾

滋病数年且长期服药。虽然最终证明李某并未被传染，但丈夫的病依然让李某

无法接受。李某决定终止妊娠并向上海闵行法院起诉要求撤销婚姻。闵行法院

经审理，并依据刚刚正式实施的《民法典》，依法决撤销原被告的婚姻关系。 

3. 淋病属于重大疾病婚姻被撤销25 

根据《中华人民共和国母婴保健法》第九条规定：经婚前医学检检查，患

指定传染病在传染期内或者有关精神病在发病期内的,应当提出医学意见;准备

 
20 (2020)浙 1004 民初 5692 号 
21 (2021)浙 0604 民初 1851 号 
22 新闻标题：认为妻子有意隐瞒疾病史请求撤销婚姻未获支持”，链接

（https://www.chinacourt.org/article/detail/2021/07/id/6153116.shtml 
23 法信码关联案例：人民法院报 2021 年 4 月 8 日第 3 版，审理法院四川省简阳市人民法院 
24 新闻标题：上海首例适用民法典撤销婚姻关系案宣判，男方婚前患艾滋未告知婚姻关系被撤销，链接：
https://baijiahao.baidu.com/s?id=1688107681734471352&wfr=spider&for=pc 
25  (2021)鲁 0102 民初 3323 号，人民法院报 2021 年 5 月 11 日第 3 版 

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1688107681734471352&wfr=spider&for=pc
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结婚的男女双方应当暂缓结婚。该法第三十八条规定,该法中的指定传染病,是

指《中华人民共和国传染病防治法》中规定的艾滋病、淋病、梅毒、麻疯病以

及医学上认为影响结婚和生育的其他传染病。本案中,郭某某患有淋病,具有较

强的传染性且难以治愈,郭某某在结婚登记前对王某某未如实告知,现王某某在

法定期间内以郭某某婚前隐瞒重大疾病为由主张撤销婚姻，事实清清楚，法有

据,且郭某某表示认可,本院予以支持。 

4. 梅毒属于重大疾病婚姻被撤销26 

法院经审理后认为, 孙某早于办理结婚登记前患有梅毒, 但未向王某履行

婚前告知义务, 对于王某作出结婚的意思表示是否真实完整具有重大影响,最终

判决撤销孙某与王某的婚姻关系。 

5. 精神分裂症属于重大疾病婚姻被撤销27 

本院认为,被告自 2016年起至今都患有精神分裂症,该疾病属于法律规定的

医学上不宜结婚的重大疾病,被告一方应当在结婚登记前如实告知原告一方,但

被告婚前没有将该病情如实告知原告,对于被告辩称在双方结婚前已经告知原告

有关被告的病情的主张,原告对此予以否认,且被告未能提供足以证明其主张成

立的证据,应承担举证不能的法律后果,故对原告要求依法撤销原告与被告的婚

姻的诉讼请求于法有据。 

6. 躁狂症属于重大疾病婚姻被撤销28 

本院认为,夫妻一方患有重大疾病的,应当在结婚登记前如实告知另一方,若

未告知的,为可撤销婚姻,另一方可以向人民法院请求撤销,而精神分裂症、躁狂

抑郁型以及其他重型 等属于法定不宜结婚的重大疾病。本案被告张某自 年起

即因精神疾病被诊断为躁狂症，至与蔡某结婚登记前多次住院治疗,并无痊愈的

情形,张某未尽如实告知义务,影响了蔡某结婚的真实意思,且其在婚后的疾病状

态影响了正常的家庭生活,故对原告蔡某要求撤销与张某的婚姻关系的诉讼请求,

本院予以支持。 

7. 双相情感障碍属于重大疾病婚姻被撤销29 

 
26 新闻标题：一方婚前隐瞒重大疾病另一方可申请撤销婚姻，链接：
http://www.legaldaily.com.cn/legal_case/content/2021-07/26/content_8563349.htm 
27 (2021)川 1011 民初 218 号 
28 (2021)皖 1322 民初 1159 号 
29 法信码关联案例：人民法院报 2021 年 7 月 3 日第 3 版，重庆市江津区人民法院 

FAMILY LAW X  · 
 RESEARCH COPY

FAMILY LAW X  · 
 RESEARCH COPY

FAMILY LAW X  · 
 RESEARCH COPY

familylawx.com · Public research copy · report completed 2021-08 Please verify current law before use



京师家事顾问法律事务部·许秋莉 

10 
 

据该院医务科相关负责人介绍，该病有两种表现形式，一种表现为抑郁，

一种表现为躁狂，临床表现为躁狂发作或抑郁发作和躁狂发作交替发生，为国

家重点管理的六种严重精神障碍之一。法院审理后认为，本案中，被告李某所

患“双相情感障碍”，足以影响原告王某决定结婚的自由以及双方婚后的正常生

活，可以认定为民法典规定的“重大疾病”的范畴。 

8. 严重抑郁症属于重大疾病婚姻被撤销30 

婚后发现李某患有较严重的抑郁症。因李某未履行婚前告知义务,特依法请

求解除双方婚姻。 李某承认罗某提出的全部诉讼请求。本院认为,当事人有权

在法律规定的范围内处分自己的民事权利和诉讼权利。李某承认罗某的诉讼请

求,不违反法律规定。且罗某的诉讼请求,符合《中华人民共和国民法典》第一

千零五十三条规定,本院予以准许。 

9. 先天性生殖系统疾病（不能生育）属于重大疾病婚姻被撤销31 

本案中,根据双方当事人的陈述及原告提供的相关证据,能够证明被告患有

先天性生殖系统疾病,且被告未将其患病一事在登记结婚前告知原告。被告在婚

前隐瞒其患有先天性疾病且不能生育的事实,足以对原告的婚姻家庭生活造成损

害,并影响到原告结婚的真实意思表示。现被告同意撤销婚姻,本院亦认为本案

符合《中华人民共和国民法典》中关于撤销婚姻的法定情形,且未超过一年的撤

销期限,故原告要求撤销婚姻的诉请符合法律规定,本院予以支持。 

10. 尿毒症（不宜生孩子）属于重大疾病婚姻被撤销32 

本案中,被告宋某患有尿毒症,不适宜生孩子,属于重大疾病。被告在结婚前

即诊断患有尿毒症,并且住院治疗过,但在结婚登记前被告没有据实详尽的尽到

告知义务,侵害了原告的知情权。现原告以被告婚前隐瞒重大疾病为由主张撤销

婚姻,于法有据,本院予以支持。 

11. 生理缺陷（不能生育）属于重大疾病婚姻被撤销33 

林某因为自己没有问题便要求丈夫项某去医院检查, 这时, 项某认为再瞒

不过妻子了, 终于向妻子坦白自己没有生育能力的事实。虽然项某坚持表示自

 
30 (2021)闽 0821 民初 242 号 
31 (2021)浙 0109 民初 452 号 
32 (2021)鲁 1521 民初 954 号 
33 新闻标题：结婚后发现对方隐瞒重大疾病，可以撤销婚姻吗？链接
https://baijiahao.baidu.com/s?id=1704336378508086679&wfr=spider&for=pc 
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己很爱妻子, 期望将来去抱养一孩子, 但丈夫的病依然让林某无法接受。尽管

两人此前感情基础不错, 但林某在几经内心挣扎思量后,还是决定撤销婚姻关系。

但丈夫项某不依,于是林某向当地法院起诉。法院依照《民法典》第 1053 条及

相关司法解释的规定,法院判决撤销林某与项某的婚姻关系。 

12. 抑郁症不属于重大疾病不支持撤销婚姻34 

对于重大疾病认定,法律并无明确规定,但该条款设立的目的,应当以疾病严

重危害共同生活的人员或者其后代的健康,足以危及婚姻本质为前提。该条款的

适用应当有相对严格的条件,一方面应当保护在婚姻中受到欺诈的一方,另一方

面也不能将之扩大化适用。双方在缔结时婚姻应当慎重,在对婚姻状况不满意时,

亦应当理性处理。 原告认为被告患有严重抑郁症,一方面并无相关证据,且抑郁

症亦不属于可以撤销婚姻的重大疾病。原告庭审中所陈述的相关事实仅一定程

度上反映双方在婚后共同生活中存在沟通问题,并不构成撤销婚姻的法定条件。 

13. 甲状腺左叶乳头状癌不属于重大疾病不支持撤销婚姻35 

本案中,小张患有甲状腺左叶乳头状癌,该疾病不属于母婴保健法中规定的

三类不适宜结婚的疾病,且该疾病经过手术和药物治疗可以治愈,病情得到有效

控制并不影响正常生活,故不属于重大疾病。 

14. 证据不足以证明存在重大疾病不支持撤销婚姻36 

本案中,原告所提供的证据不足以证明被告现患有精神分裂症疾病,同时,原

告未提供被告未履行如实告知义务的相关证据。因此,原告的诉讼请求,本院不

予支持。 

本案中,双方当事人对被告是否存在生理缺陷存在重大争议,但该争议(包括

双方未生育子女的真实原因)在没有科学依据的前提下,本院无法对此作出判定。 

15. 告知不充分不属于隐瞒重大疾病不支持撤销婚姻37 

本案被告患有的精神分裂症系医学上应认定为重大疾病。2、是否履行如实

告知义务。原、被告在恋爱期间,被告曾告知原告其“有过心理问题,有过被害

妄想症的症状,但已经治好了,和正常人一样”,而事实上,被告婚后病情稳定,能

正常学习、工作和生活。可见,原告在婚前是知道被告患有精神疾病,本院结合

 
34 (2021)浙 0702 民初 1387 号 
35 法信码关联案例：人民法院报 2021 年 5 月 21 日第 3 版，江苏省海门市人民法院 
36 (2021)川 1621 民初 589 号、(2020)苏 0621 民初 5576 号 
37 (2021)皖 1503 民初 2118 号 
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双方微信聊天记录,也可看出,被告婚前就其患有精神疾病是履行了告知义务;但

原告未能谨慎对待,深入了解被告的病情,盲目草率结婚,现以此为由请求撤销婚

姻,不符合法律规定,本院不予支持。 

16. 急性重大疾病发病时间距结婚时间短不属于隐瞒不支持撤销婚姻38 

被告所患急性精神分裂症应属于不应当结婚的重大疾病;庭审中,经查阅病

历及就诊记录,虽然被告刘某发病时间距离结婚登记时间较短,但其所患精神类

疾病系急性,且目前未发现刘某婚前有精神分裂症的就诊记录,亦无家族遗传的

相关记录,原告主张被告婚前隐瞒重大疾病的行为没有事实依据,本院不予采信,

原告未提出其他要求分割夫妻共同财产的事由,对原告主张分割共同财产及赔偿

损失的请求,亦不予支持。 

17. 应当知道患有重大疾病之日起至诉讼超过一年除斥期间不支持撤销

婚姻39 

本案中,原、被告自 2015年 11月 3日结婚,婚后被告于 2016年先后在卫辉

市人民医院及新乡医学院第一附属医院住院治疗,原、被告庭审中均称原告在被

告住院期间多次陪护过被告,但原告称不知道被告的病情,显然不符合常理。本

院认为鉴于原、被告系夫妻关系,双方关系特殊,且原告在被告住院期间多次陪

护,故本院推定原告在 2016年应当知道被告的病情。原告未在法律规定的期限

内请求撤销婚姻,故驳回原告的诉讼请求。 

原、被告在办理结婚登记时,登记处的工作人员已经指出了被告持有残疾人

证,而被告生理上并无任何残疾。此外,工作人员在结婚登记现场询问了被告监

护人的意见后才为原、被告办理结婚登记手续。再结合被告已明确告知原告其

脑部患有疾病,以及被告每月均到医院领取药物以稳定病情的事实,原告在结婚

登记之初应当知道被告患有精神疾病。原告于 2020 年 12月 18日提起诉讼请求

撤销婚姻应已超过了一年的除斥期间。原告如认为夫妻双方感情已彻底破裂的,

仍可向法院提起离婚诉讼。 

18.民事法律事实发生在民法典实施前不支持撤销婚姻40 

本院认为,原、被告于 年 月 日登记结婚,而《中华人民共和国民法典》 

 
38 (2021)津 0106 民初 770 号 
39 (2021)豫 0781 民初 52 号、(2020)浙 1004 民初 5692 号 
40 (2021)浙 0604 民初 1851 号 
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年 月 日实施,原告要求按照《中华人民共和国民法典》第一千零五十三条撤

销双方婚姻关系有违“法不溯及既往”原则,民法典施行前的法律事实引起的

民事纠纷案件,适用当时的法律、司法解释的规定;现原告要求撤销婚姻关系,

根据《中华人民共和国婚姻法》第十一条规定,原告需因受胁迫而结婚方能撤

销,但原告未能就此进行举证,故原告诉请无事实及法律依据,本院不予支持;

另庭后原告向本院申请对被告性功能进行鉴定,因该申请与本案无关,本院不

予准许。综上,依照《中华人民共和国婚姻法》第十一条、《中华人民共和国

民事诉讼法》第六十四条规定,判决如下: 驳回原告范某的诉讼请求。 

三、 婚前隐瞒重大疾病的可撤销婚姻实务要点分析 

通过对该规定的理解以及对实务中的案例进行分析，笔者认为该类案件应

该着重掌握以下一些实务要点： 

（一） 对于“重大疾病”的事实认定的把握 

本类案件中最大的争议焦点是涉案的疾病是否属于“重大疾病”。因目前并

未有更进一步的司法解释对其进行规定，除了对立法背景、以及最高院对于该

问题的观点等进行充分了解，比如，最高院在《中华人民共和国民法典婚姻家

庭编继承编理解与适用》一书中指出，重大疾病是指“医治花费巨大且在较长

一段时间内严重影响患者的正常工作和生活的疾病”，“根据举重以明轻的原则，

婚姻一方在办理登记前若知晓自身患有上述疾病（医学上认为不应当结婚的疾

病），无论上述传染病、遗传性疾病以及精神病的发病程度是否严重，均视为本

条规定的重大疾病。至于其他重大疾病的规定，则由个案具体分析而定”。在实

务中还应实时关注新的裁判规则，在规则中多进行总结。 

对于案件中的重大疾病根据现有的观点及裁判规则仍无法判断是否属于

“重大疾病”的，应该如实告知当事人风险。对于仍然希望尝试的当事人可以

先尝试主张撤销婚姻。在决定不尝试主张撤销婚姻或者主张撤销婚姻未获支持

的情况下可以建议其通过协议或者诉讼离婚的方式解除婚姻关系。诉讼策略的

选择要综合当事人的案件具体情况，当事人对于解决争议的时间的要求，当事

人对于撤销婚姻和离婚的结果在意程度，以及是否想要主张损害赔偿等来综合

考虑。 

（二） 对于“隐瞒”重大疾病的事实认定的把握 
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此类案件除了要证明被告存在“重大疾病”，还要证明其婚前“隐瞒”重大

疾病。对于该问题一定要准确的把握，并且提供必要的证据。 

第一，该疾病需要是在婚前就存在的，而对于婚前存在重大疾病但是否以

已经有明确的诊断结果为有告知义务的前提，笔者认为个案中还存在争议，也

是实务中双方均可以关注的要点。比如在董某与刘某婚姻家庭纠纷一审民事判

决书中41，法院认为“但其所患精神类疾病系急性,且目前未发现刘某婚前有精

神分裂症的就诊记录,亦无家族遗传的相关记录,原告主张被告婚前隐瞒重大疾

病的行为没有事实依据,本院不予采信”。 

第二，对于“隐瞒”行为的举证责任问题，是应该原告提出被告“隐瞒”，

由被告证明其已经履行告知义务了，还是应该由原告证明其未告知？虽然较多

的案件是在原告主张并未告知时，法院会推定由被告负有举证责任证明自己已

经告知，但这两种情况在笔者所查到的案例中都有所体现。 

“对于被告辩称在双方结婚前已经告知原告有关被告的病情的主张,原告对

此予以否认,且被告未能提供足以证明其主张成立的证据,应承担举证不能的法

律后果,故对原告要求依法撤销原告与被告的婚姻的诉讼请求于法有据。”42  

“本案中,原告所提供的证据不足以证明被告现患有精神分裂症疾病,同时,

原告未提供被告未履行如实告知义务的相关证据。因此,原告的诉讼请求,本院

不予支持。”43 

第三，对于告知不充分的情况下，是应该认定已经告知还是认定为隐瞒，

笔者认为个案中也存在争议。比如法信码关联案例“夫妻一方在婚前隐瞒重大

精神疾病，婚后另一方请求撤销该婚姻的，人民法院予以支持”44中法院认为

“虽然被告李某在与原告王某登记结婚前告知过其曾 “受过刺激” ,但并不代

表被告已经将其患重大疾病的事实如实告知原告,致原告在不知情的情况下与被

告办理了结婚登记。”但在刘某与项某撤销婚姻纠纷一审民事判决书中45法院则

认为“原、被告在恋爱期间,被告曾告知原告其“有过心理问题,有过被害妄想

症的症状,但已经治好了,和正常人一样”,而事实上,被告婚后病情稳定,能正常

 
41 (2021)津 0106 民初 770 号 
42 (2021)川 1011 民初 218 号 
43 (2021)川 1621 民初 589 号 
44 法信码关联案例：人民法院报 2021 年 7 月 3 日第 3 版，重庆市江津区人民法院 
45 (2021)皖 1503 民初 2118 号 
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学习、工作和生活。可见,原告在婚前是知道被告患有精神疾病,本院结合双方

微信聊天记录,也可看出,被告婚前就其患有精神疾病是履行了告知义务;但原告

未能谨慎对待,深入了解被告的病情,盲目草率结婚,现以此为由请求撤销婚姻,

不符合法律规定,本院不予支持。” 

所以，对于“隐瞒”行为的认定，在实务中有很多要点需要把握，比如被

告婚前发病但未确诊的情况下是否有告知的义务，被告在不完全告知的情况下

是否属于已经告知，对于告知义务的履行问题举证责任在哪一方。这些问题在

实务中都需要进行充分的把握，结合当事人的情况提出主张或者抗辩理由。 

（三） 对于超过除斥期间的事实认定的把握 

此类案件中的另外一个核心争议焦点就是原告的主张是否超过了除斥期间。

法律规定，原告应当在知道或者应当追到撤销事由之日其一年内提出撤销婚姻。

而在实务中对于原告是否知道除了被告在婚后告知外，还有一种情况是被告虽

未告知，但是法院推定原告应该知道的情况。自原告知道或者应该知道后满一

年其没有提出撤销婚姻的，其撤销权将灭失。实务中对于原告需要把握的是一

定要在除斥期间内提出主张，即需要证明自己知道的时间至起诉时不满一年。

而被告如果不同意撤销的话，应主要从原告已经知道或者应该知道的时间已经

满一年。 

比如郭某诉马某一审民事判决书46中法院认为“原、被告庭审中均称原告在

被告住院期间多次陪护过被告,但原告称不知道被告的病情,显然不符合常理”、

张某、李某婚姻效纠纷一审民事判决书47中法院认为“原、被告在办理结婚登记

时,登记处的工作人员已经指出了被告持有残疾人证,而被告生理上并无任何残

疾。此外,工作人员在结婚登记现场询问了被告监护人的意见后才为原、被告办

理结婚登记手续。再结合被告已明确告知原告其脑部患有疾病,以及被告每月均

到医院领取药物以稳定病情的事实,原告在结婚登记之初应当知道被告患有精神

疾病。” 

所以此类案件对于知道或者应当知道的时间双方都应为自己的主张准备相

应的有利证据进行积极应对。 

（四） 关于法律适用的把握 

 
46 (2021)豫 0781 民初 52 号） 
47 (2020)浙 1004 民初 5692 号 
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在进行此类案件案例阅读和分析的过程中，笔者发现各地法院对于该《民

法典》新增条款的溯及力问题存在不同观点。笔者认为该问题也不能一概而论，

均简单的以民事法律事实发生在《民法典》生效之前而当然排除适用《民法典》，

也不能依据当时的法律、司法解释没有规定而《民法典》有规定的可以适用

《民法典》的规定而当然的适用《民法典》。而是应给结合个案来考虑，看如果

适用《民法典》的规定是否更有利于保护民事主体合法权益，更有利于维护社

会和经济秩序，更有利于弘扬社会主义核心价值观。以及适用《民法典》是否

明显会减损当事人合法权益、增加当事人法定义务或者背离当事人合理预期。 

笔者查询到的案例中无论是否适用了《民法典》，均未发现法官有充分的论

述，笔者认为在实务中可以具体问题具体分析进行把握。 

四、 婚前隐瞒重大疾病的可撤销婚姻制度仍存在的问题 

（一） 应当履行告知义务的前提需要进一步进行明确 

对于履行告知义务的前提需要进一步进行明确，比如何为重大疾病、重大

疾病是否需要有明确的诊断结果、婚前患有重大疾病已治愈（婚后又复发）是

否需要告知、当事人对于重大疾病的主观认识是否需要考虑，如其本人不觉得

是重大疾病而未告知的是否是合理抗辩理由。 

（二） 对于告知义务的履行程度需要进一步进行明确 

如前文所述，对于完全告知和完全未告知的并不存在太大争议，但是对于

告知不完全的情况应当认定为已经履行了告知义务还是认定为属于隐瞒的行为

是需要进一步进行明确的。 

（三） 是否履行告知义务的举证责任应该进一步进行明确 

如前文所述，对于告知义务的履行问题哪一方承担举证责任仍存在不同的

判决。对于该问题应该进一步进行明确，否则就会出现笔者在前文中列举的举

证责任分配不一致而导致结果截然相反的判决。 

（四） 可撤销婚姻中是否可以适用自认和调解 

笔者在上述案例的阅读和分析中，法院有些案件法院支持撤销婚姻是基于

被告自认自己身患重大疾病以及同意撤销婚姻。但是对于可撤销婚姻的案件，

“自认”的适用是否应该有进一步严格的规定，比如是否属于重大疾病是否可

以根据双方“自认”来认定。明显不符合可撤销婚姻条件的案件，双方当事人
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愿意调解撤销婚姻，法院是否可以调解撤销婚姻或者根据双方的意思判决撤销

婚姻都是值得讨论的。 

（五） 可撤销婚姻制度的相关问题 

婚前隐瞒重大疾病的是可撤销婚姻制度中的一种情况，还有一种情况是胁

迫婚。目前《民法典》婚姻家庭编并未规定其他可以撤销婚姻的情形。但是在

实务中仍有一些情况有人认为应该适用可撤销婚姻制度，比如隐瞒同性恋的情

况与他人结婚的，同性恋并不属于疾病，目前并未有法律依据依此主张撤销婚

姻，只能提起离婚诉讼。有人提出《婚姻法》回归《民法典》后应该扩大适用

民法一般原则，以及《民法典》合同编、物权编等规定在婚姻案件中的适用，

比如对于婚姻中的重大误解和欺诈行为是否可以撤销。笔者认为在涉及身份关

系的案件中应该谨慎适用财产法相关制度，即便有比较好的制度可以进行融合，

但需要进行充分论证，未来身份关系相关问题的制度完善也不应该全部通过直

接嫁接财产法相关的既有制度来寻找出路。 

 

写在最后：婚前隐瞒重大疾病的可撤销婚姻是《民法典》新增制度。在

《民法典》生效后公开的案例有限，并且鉴于婚姻家庭案件涉及当事人隐私以

不公开裁判文书为主，所以能查询到的案例更是有限。笔者团队对能通过公开

渠道查询到的案例和相关新闻尽了最大努力的搜集和分析，以期能对民法典该

新增条款的适用情况及问题有个比较充分的把握，并为对婚姻家庭实务感兴趣

的朋友提供借鉴，虽然本文撰写时能查到的可借鉴案例有限，但基本上涵盖了

该问题所涉及的诸多核心问题。因篇幅关系本文不包括过错方主张损害赔偿相

关内容分析，会单独与无效婚姻中的无过错方主张损害赔偿问题一起，以其他

专题的形式进行展现。 

 

五、 附：相关案例 
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1.法信码关联案例：血友病 A 型属于重大疾病婚姻被撤销 

人民法院报 2021 年 4 月 8 日第 3 版，审理法院四川省简阳市人民法院 

案例要旨 

  婚前一方明知自身患有严重遗传性疾病，而未如实告知对方，婚后另一方在知晓后一

年内请求撤销该婚姻的，人民法院予以支持。 

案例正文 

傅某诉黎某撤销婚姻纠纷案 

  婚后不到三个月，丈夫在当地一医院口腔科拔牙后，连续十多天出血不止，后经不断

询问并经医院确诊方才得知，丈夫患有严重的家族型遗传性疾病血友病 A型，于是妻子便

向法院起诉请求撤销婚姻。近日，四川省简阳市人民法院依法审结了这起撤销婚姻纠纷案，

法院依法支持原告的诉讼请求，判决撤销原告傅某与被告黎某的婚姻关系。 

  案情 

  法院经审理查明，原告傅某经人介绍与被告黎某相识恋爱一年多后，于 2020 年 5月下

旬登记结婚。2020 年 8 月，被告在当地一医院拔牙后出血十多天不止，后经该医院诊断为

血友病 A 型。当月底另经相关检验机构检验，还检测到 A 型血友病 F8基因变异，检验结果

解释中载明“A 型血友病以 X 连锁隐性方式遗传，患者多为男性；女性携带者有 50%的几率

将致病变异传递给子代，其获得致病变异的子代中，儿子往往是患者，女儿为携带者。”被

告在婚前已知晓自己患有此病，其在办理结婚登记时未如实告知对方，且未治愈。 

  另查明，2017 年 6 月 22 日，国务院关于药品管理工作情况的报告，将血友病纳入重

大疾病保障试点范围。2017 年 9 月 22 日，国家卫生计生委办公厅《关于印发孕产妇妊娠

风险评估与管理工作规范的通知》（国卫办妇幼发〔2017〕35 号）中附件 2 孕产妇妊娠风

险筛查表，血友病被列为严重的遗传性疾病。国务院办公厅《关于印发国家贫困地区儿童

发展规划（2014-2020 年）的通知》（国办发〔2014〕67 号），将血友病作为儿童重大疾病，

并提高医疗保障。 

  法庭上，被告承认婚前未如实告知患有重大疾病属实，并同意撤销与原告方的婚姻。 

  审理情况 

  简阳法院一审认为，依照相关规定，血友病 A型是严重的遗传性凝血障碍疾病，属于

重大疾病。根据我国民法典第一千零五十三条“一方患有重大疾病的，应当在结婚登记前

如实告知另一方；不如实告知的，另一方可以向人民法院请求撤销婚姻。请求撤销婚姻的，

应当自知道或者应当知道撤销事由之日起一年内提出”的规定，该案中的原告在知晓撤销
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事由的一年内向法院提出撤销婚姻的诉讼，其提出撤销与被告的婚姻关系，具有事实和法

律依据，法院遂依法作出了上述判决。 

  宣判后，原、被告双方在法定期限内均未提出上诉，目前该判决已发生法律效力。 
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2. 新闻：艾滋病属于重大疾病婚姻被撤销 

        https://baijiahao.baidu.com/s?id=1688107681734471352&wfr=spider&for=pc 

1 月 4 日，上海闵行法院宣判了上海首例适用民法典新规撤销婚姻关系案。原告李某

与被告江某经人介绍相识后，很快确定了恋爱关系，订婚后双方开始同居。2020 年 6 月，

李某怀孕，双方登记结婚。后江某向妻子坦白身患艾滋病数年且长期服药。虽然最终证明

李某并未被传染，但丈夫的病依然让李某无法接受。李某决定终止妊娠并向上海闵行法院

起诉要求撤销婚姻。闵行法院经审理，并依据刚刚正式实施的《民法典》，依法判决撤销原

被告的婚姻关系。 

  

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1688107681734471352&wfr=spider&for=pc
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3. 淋病属于重大疾病婚姻被撤销 
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4.法信码关联案例：淋病属于重大疾病婚姻被撤销 

 

案例要旨 

  母婴保健法第三十八条规定，该法中的指定传染病，是指传染病防治法中规定的艾滋

病、淋病、梅毒、麻风病以及医学上认为影响结婚和生育的其他传染病。丈夫婚前隐瞒不

宜结婚重大疾病，妻子婚后起诉要求撤销该婚姻的，人民法院予以支持。 

 

甄女士诉贾先生撤销婚姻纠纷案 

 

  男方患有慢性淋病多年，婚前却隐瞒了女方，日前，山东省济南市历下区人民法院审

理了一起撤销婚姻的案件，判决作出后，双方当事人均未上诉，本案一审判决已经生效。 

 

 案情 

  甄女士与贾先生于 2020 年 12 月登记结婚。婚后共同生活期间，甄女士发现贾先生患

有淋病，遂以贾先生结婚登记前隐瞒不宜结婚的重大疾病且未如实告知为由，起诉到法院，

要求判决撤销二人的婚姻关系。贾先生表示同意原告的诉求，自认患有慢性淋病多年，且

明知该疾病具有传染性，但因种种原因婚前未向甄女士如实告知，并当庭向甄女士表示歉

意。 

  

 审理情况 

  法院审理后认为，民法典第一千零五十三条规定，“一方患有重大疾病的，应当在结婚

登记前如实告知另一方；不如实告知的，另一方可以向人民法院请求撤销婚姻。请求撤销

婚姻的，应当自知道或者应当知道撤销事由之日起一年内提出。”贾先生患有淋病，具有较

强的传染性且难以治愈，在结婚登记前对甄女士未如实告知，现甄女士在法定期间内以贾

先生婚前隐瞒重大疾病为由主张撤销婚姻，事实清楚，于法有据，贾先生亦表示认可，法

院应予以支持。依照我国民法典、母婴保健法的相关规定，法院判决撤销二人的婚姻关系。 

（刘俊杰 王继学） 
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5.新闻：梅毒属于重大疾病婚姻被撤销 

 

http://www.legaldaily.com.cn/legal_case/content/2021-07/26/content_8563349.htm 

 

王奇 

结婚是人生大事，幸福美满的婚姻不仅要求男女双方情投意合，更要求双方彼此了解

和相互信任。 

孙某与王某在 2020 年 10月初通过相亲网站相识，于 2021 年 1月办理了结婚登记手续。

婚后，王某与孙某并没有像其他夫妻一样如胶似漆，相反孙某一直坚持与王某分房居住。

一段时间后，王某质问孙某，孙某才说出实情。原来，孙某生性风流，频繁流连于夜店、

酒吧等场所，因身体不适就医后确诊患有梅毒。患病后孙某痛定思痛决定择一人以终老，

这时正好遇到王某，双方感觉脾气相投，决定结婚。但是，孙某并没有在婚前将其患有梅

毒的事实告知王某。得知真相的王某犹如遭受晴天霹雳，将孙某起诉至法院请求撤销婚姻。

法院经审理后认为，孙某早于办理结婚登记前患有梅毒，但未向王某履行婚前告知义务，

对于王某作出结婚的意思表示是否真实完整具有重大影响，最终判决撤销孙某与王某的婚

姻关系。 

民法典第一千零五十三条第一款规定，一方患有重大疾病的，应当在结婚登记前如实

告知另一方；不如实告知的，另一方可以向人民法院请求撤销婚姻。该规定中明确的重大

疾病，根据相关法律规定，主要有以下三种：1、严重遗传性疾病，是指由于遗传因素先天

形成，患者全部或者部分丧失自主生活能力，后代再现风险高，医学上认为不宜生育的遗

传性疾病；2、指定传染病，具体是指传染病防治法中规定的艾滋病、淋病、梅毒、麻风病

以及医学上认为影响结婚和生育的其他传染病；3、有关精神病，是指精神分裂症、躁狂抑

郁型精神病以及其他重型精神病。 

王某的遭遇符合民法典的规定，可以依法行使婚姻撤销权。 

为了避免各方法律关系处于长期的不确定状态，民法典规定撤销权人行使撤销权有一

定的期限限制，对于一方婚前患有重大疾病未如实告知的，另一方当事人应当自知道或者

应当知道撤销事由之日起一年内提出。上述一年的期间属于除斥期间，不适用诉讼时效中

止、中断和延长的规定，所以当事人应及时行使自己的权利。需要注意的是，民法典规定

享有撤销权的当事人，只能向人民法院申请撤销婚姻。 

民法典第一千零五十四条规定，无效的或者被撤销的婚姻自始没有法律约束力，当事

人不具有夫妻的权利和义务。同居期间所得的财产，由当事人协议处理；协议不成的，由

http://www.legaldaily.com.cn/legal_case/content/2021-07/26/content_8563349.htm
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人民法院根据照顾无过错方的原则判决。对重婚导致的无效婚姻的财产处理，不得侵害合

法婚姻当事人的财产权益。当事人所生的子女，适用本法关于父母子女的规定。婚姻无效

或者被撤销的，无过错方有权请求损害赔偿。 

婚姻被撤销的，当事人所生的子女与父母的关系并不因此而受影响，一方面，父母双

方仍应当对所生子女负抚养、教育义务，若由一方抚养子女的，另一方依法享有探望权；

另一方面，子女在父母年老时，亦应当尽赡养扶助义务，父母死亡的，子女亦享有继承权。 

（作者系北京市西城区人民法院法官助理，法治日报全媒体记者蒲晓磊整理） 

来源：法治日报——法制网 
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6. 精神分裂症属于重大疾病婚姻被撤销 
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7. 精神分裂症属于重大疾病婚姻被撤销 
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8. 精神分裂症属于重大疾病婚姻被撤销 
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9. 精神分裂症属于重大疾病婚姻被撤销 
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10. 精神分裂症属于重大疾病婚姻被撤销 
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11. 精神分裂症属于重大疾病婚姻被撤销
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12. 躁狂症属于重大疾病婚姻被撤销 
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13. 双相情感障碍属于重大疾病婚姻被撤销 
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14.法信码关联案例：双相情感障碍属于重大疾病婚姻被撤销  

 

案例要旨 

 

  夫妻一方在婚前隐瞒重大精神疾病，另一方在不知情的情况下与其办理结婚登记，婚

后另一方请求撤销该婚姻的，人民法院予以支持。 

 

王某诉李某撤销婚姻纠纷案 

 

 

  新婚燕尔，男子发现妻子婚前隐瞒重大疾病该怎么办？近日，重庆市江津区人民法院

审结一起因未履行“重大疾病婚前告知义务”而撤销婚姻的案件。 

 

案情 

 

  王某与李某于 2021 年 1 月经人介绍相识。两人准备结婚时，李某母亲隐晦地告知王某，

李某曾在上学期间“受过刺激”。2月，王某与李某登记结婚。3 月某日，李某在家突发疾

病，李某母亲让王某将其送往江津区某精神病医院。经医院诊断，李某患有“双相情感障

碍”。 

 

  据该院医务科相关负责人介绍，该病有两种表现形式，一种表现为抑郁，一种表现为

躁狂，临床表现为躁狂发作或抑郁发作和躁狂发作交替发生，为国家重点管理的六种严重

精神障碍之一。王某这才得知李某早在 2012 年起就患有严重的精神疾病。2021 年 4 月，

王某向法院提起诉讼，请求撤销其与李某的婚姻关系。 

   

审理情况 

 

  法院审理后认为，本案中，被告李某所患“双相情感障碍”，足以影响原告王某决定结

婚的自由以及双方婚后的正常生活，可以认定为民法典规定的“重大疾病”的范畴。虽然

被告李某在与原告王某登记结婚前告知过其曾“受过刺激”，但并不代表被告已经将其患重

大疾病的事实如实告知原告，致原告在不知情的情况下与被告办理了结婚登记。现原告王

某请求撤销婚姻关系，被告无异议，应予支持。法院依法判决撤销王某与李某的婚姻关系。

案件宣判后，双方当事人均未上诉，该案判决已于近日生效。 

（闫洋） 
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15. 严重抑郁症属于重大疾病婚姻被撤销
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16.法信码关联案例：严重抑郁症属于重大疾病婚姻被撤销 

案例要旨 

 

  严重抑郁症，系精神类疾病，治愈难度大，且会在较长一段时间内影响患者及家人的

正常生活，属于重大疾病范畴。夫妻一方婚前隐瞒严重抑郁症，另一方有权诉请要求撤销

两人的婚姻关系。 

 

陈某诉郭某撤销婚姻纠纷案 

 

 

近日，福建省长汀县人民法院宣判了一起撤销婚姻案件，妻子因婚前隐瞒严重抑郁症，

丈夫起诉撤销婚姻获得法院支持。 

 

  案情 

 

2020 年，陈某通过他人介绍认识了郭某，交往几个月后于当年 8月登记结婚。婚后，

丈夫陈某发现妻子郭某患有严重的抑郁症，但郭某未在婚前如实告知，陈某及家人无法接

受，遂诉至法院请求撤销两人婚姻。 

 

  审理情况 

 

  法院审理后认为，郭某患有严重抑郁症，系精神类疾病，治愈难度大，且会在较长一

段时间内影响患者及家人的正常生活，属于重大疾病范畴。但在结婚登记前，郭某故意隐

瞒疾病，陈某有权诉请要求撤销两人的婚姻关系。据此，法院依照民法典第一千零五十三

条规定，判决撤销陈某与郭某的婚姻关系。 

 

   

（陈立烽 段小华） 
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17.杨某与李某撤销婚姻纠纷一审民事判决书 
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18. 先天性生殖系统疾病（不能生育）属于重大疾病婚姻被撤销 
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19. 尿毒症（不宜生孩子）属于重大疾病婚姻被撤销 
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20. 新闻：生理缺陷（不能生育）属于重大疾病婚姻被撤销 

结婚后发现对方隐瞒重大疾病，可以撤销婚姻吗？ 

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1704336378508086679&wfr=spider&for=pc 

益阳日报·大益阳客户端记者周佩玲 

夫妻关系中，出现下列情况：一方患有重大疾病，结婚前未如实告知另一方。结婚后，

其隐瞒的事被另一方发现，无过错方可以向法院申请撤销婚姻关系吗？根据《民法典》规

定，这样的婚姻关系，只要无过错方提出撤销的申请，法院依法判决撤销。 

案情回放 

丈夫项某，十五六岁的时候因一次重疾之后，被医生宣告丧失了生育能力，但他一直

抱有一线希望。后来，项某与林某经人介绍相识后，很快确定了恋爱关系，双方开始同居。

去年 3月，双方认为感情较好，便登记领证，不久后举办了婚礼。一年后，想做母亲的林

某，发现自己迟迟没有怀孕，先是担心自己有问题，便偷偷去医院检查，医生告诉她一切

正常。林某因为自己没有问题便要求丈夫项某去医院检查，这时，项某认为再瞒不过妻子

了，终于向妻子坦白自己没有生育能力的事实。虽然项某坚持表示自己很爱妻子，期望将

来去抱养一孩子，但丈夫的病依然让林某无法接受。尽管两人此前感情基础不错，但林某

在几经内心挣扎思量后，还是决定撤销婚姻关系。但丈夫项某不依，于是林某向当地法院

起诉。法院依照《民法典》第 1053条及相关司法解释的规定，法院判决撤销林某与项某的

婚姻关系。 

以案说法 

湖南天声律师事务所律师李科说，从保护无过错方利益出发，民法典第 1053 条的规定：

“一方患有重大疾病的，应当在结婚登记前如实告知另一方；不如实告知的，另一方可以

向人民法院请求撤销婚姻。请求撤销婚姻的，应当自知道或者应当知道撤销事由之日起一

年内提出。”据此，立法上明确规定了男女双方结婚前，相互负有如实告知是否患有重大疾

病的义务，夫妻一方婚前隐瞒患有重大疾病，不履行如实告知义务的，另一方有权在知道

或者应当知道对方隐瞒事由之日起一年内申请撤销婚姻。 

李科提醒，涉及到婚姻选择，尤其是否结婚的时候，男女双方均负有如实告知对方自

身是否患有重大疾病的法定义务。不管你自己身上有大毛病还是小毛病，都应该如实告知

对方，否则可能会引发一些不必要纠纷。当然，不够坦诚的婚姻，也走不了多远。真正的

爱情并不是铤而走险，而是坦诚相待，隐瞒重大疾病不仅仅是欺骗那个爱你的人，也是在

透支个人的信用。 
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21. 抑郁症不属于重大疾病不支持撤销婚姻 
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22.法信码关联案例：甲状腺左叶乳头状癌不属于重大疾病不支持撤销婚

姻 

案例要旨 

  婚后夫妻一方发现另一方在婚前患有非三类不宜婚疾病，但另一方的病情得到有效控制并

不影响正常生活，不属于重大疾病，未患病一方要求撤销该婚姻的，人民法院不予支持。 

小张诉小林撤销婚姻纠纷案 

  婚后发现丈夫小林（化名）长期服用药物，妻子小张（化名）经多次询问得知丈夫婚前曾

经患过甲状腺癌，大惊之下，小张以丈夫隐瞒重大疾病侵害其知情权和婚姻选择权为由，一纸

诉状将丈夫告上了法庭，请求法院撤销双方在民政部门办理的结婚登记。近日，江苏省南通市

海门区人民法院对这起婚姻撤销纠纷案作出一审判决，驳回原告的诉讼请求。 

  2019 年 5 月 1 日，小张经人介绍认识了小林。经过一年多的恋爱，两人于 2020 年 8 月底

在南通市海门区民政局登记结婚。婚后，小两口的日子一度过得甜蜜幸福。然而好景不长，一

次，小张意外地发现丈夫背着她服用一种药物，一向对她百依百顺的小林，这次却支支吾吾不

肯说。经过小张多次询问，小林才向她坦白多年前其曾患有甲状腺癌，但现已治愈，只需长期

服药就不会影响生活和工作，也不影响生育。 

  然而小张却认为，小林婚前故意隐瞒重大疾病，侵害了自己的知情权和婚姻自主选择权，

于是向海门区法院起诉，请求撤销婚姻。 

  法庭上，小林辩称，其曾于 2017 年患过甲状腺癌，但经过治疗已经治愈。2019 年 5 月双

方经人介绍认识后，由于小林的甲状腺已经切除，在脖子上留下了疤痕，小张对此是知情的，

并没隐瞒重大疾病，请求驳回原告的诉讼请求。 

  另查明，小林曾于 2017 年 2 月 9 日入住南京鼓楼医院，被诊断为甲状腺左叶乳头状癌，

四天后接受甲状腺全叶切除、颈部淋巴清扫手术，同年 2 月 16 日出院。案件审理过程中，南

通大学附属医院出具了对小林的甲状腺超声诊疗报告单，诊断为甲状腺手术后，甲状腺区未见

明显异常，双颈部中央区未见明显异常性肿大淋巴结。 

  海门区法院审理后认为，《中华人民共和国民法典》第一千零五十三条规定，一方患有重大

疾病的，应当在结婚登记前如实告知另一方；不如实告知的，另一方可以向人民法院撤销婚姻。

因民法典对重大疾病没有明确界定，因此本案的争议焦点系甲状腺左叶乳头状癌是否属于重大

疾病。 

  一般来讲，重大疾病通常是指医治花费巨大且在较长一段时间内严重影响患者正常工作和

生活的疾病。对于重大疾病，应当审慎认定。本案中，小张患有甲状腺左叶乳头状癌，该疾病
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不属于母婴保健法中规定的三类不适宜结婚的疾病，且该疾病经过手术和药物治疗可以治愈，

病情得到有效控制并不影响正常生活，故不属于重大疾病。因此，小张以小林于婚前隐瞒重大

疾病为由主张撤销婚姻，于法无据，法院不予支持。 

  同时，婚姻是人生大事，缔结婚姻的双方都应如实向对方告知自身实际情况，小林未能如

实反映其患病事实，致夫妻关系紧张，应诚恳做好沟通交流。 

  综上，法院驳回了原告小张的诉讼请求。 

  一审判决后，小张和小林均未提起上诉，判决已发生法律效力。 

（古林） 
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23. 证据不足以证明存在重大疾病不支持撤销婚姻 
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24. 证据不足以证明存在重大疾病不支持撤销婚姻 
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25. 告知不充分不属于隐瞒重大疾病不支持撤销婚姻
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26. 急性重大疾病发病时间距结婚时间短不属于隐瞒不支持撤销婚姻
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27. 应当知道患有重大疾病之日起至诉讼超过一年除斥期间不支持撤销婚

姻 
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28. 应当知道患有重大疾病之日起至诉讼超过一年除斥期间不支持撤销婚

姻 
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29. 民事法律事实发生在民法典实施前不支持撤销婚姻 

 

  



京师家事顾问法律事务部·许秋莉 

78 
 

 

  

FAMILY LAW X  · 
 RESEARCH COPY

FAMILY LAW X  · 
 RESEARCH COPY

FAMILY LAW X  · 
 RESEARCH COPY

familylawx.com · Public research copy · report completed 2021-08 Please verify current law before use



      婚前隐瞒重大疾病的可撤销婚姻规则适用及实务应对白皮书 

79 
 

30. 新闻：民事法律事实发生在民法典实施前不支持撤销婚姻 

https://www.chinacourt.org/article/detail/2021/07/id/6153116.shtml 

认为妻子有意隐瞒疾病史请求撤销婚姻 未获支持 

2021-07-16 14:33:19 

  中国法院网讯（余建华 汪智敏 张秀文）民法典规定，夫妻一方婚前隐瞒重大疾病的，

另一方可向法院请求撤销婚姻。但是否意味着夫妻一方只要婚前隐瞒重大疾病，另一方起

诉撤销婚姻关系就一定会得到法院支持？近日，浙江省龙游县人民法院对一起申请撤销婚

姻关系案作出一审判决，驳回了原告的诉讼请求。 

  王先生与李女士经人介绍相识，虽然二人已过不惑之年，但怀着对爱情的憧憬，很快

步入了婚姻的殿堂，2019 年 9 月登记结婚，期间，王先生向李女士支付了 8 万元彩礼，还

送给女方一条金项链。 

  婚后 2 个月，李女士确诊了乳腺癌，并到多家医院就诊。对于自身患病的情况，李女

士并没有在第一时间告诉丈夫，直至丈夫在一次偶然的机会，发现了妻子的诊疗材料。王

先生知道后，觉得接受不了，二人因此多次发生矛盾。 

  2021 年 3 月，王先生以李女士婚前未如实告知患有重大疾病为由，诉至法院，要求撤

销与李女士的婚姻关系，并要求对方返还彩礼及金项链。 

  法院审理后认为，王先生根据民法典关于可撤销婚姻的规定，主张妻子婚前隐瞒患有

重大疾病，因此其与妻子之间的婚姻关系系可撤销婚姻，但其妻子确诊乳腺癌的时间系

2019 年 11 月，晚于二人结婚登记的 2019 年 9 月，因此，并不存在婚前隐瞒的事实，而且

根据最高人民法院的相关司法解释，民法典施行前的法律事实引起的民事纠纷案件，适用

当时的法律、司法解释的规定，但是法律、司法解释另有规定的除外。 

  本案中，原告主张的事实系发生于民法典实施前，因此，该事实引起的民事法律纠纷，

应当适用当时的法律即婚姻法。而婚姻法并未将夫妻一方婚前隐瞒重大疾病作为可撤销婚

姻的情形，仅将胁迫婚姻作为可撤销婚姻的情形，原告也没有提供证据证明二人的婚姻关

系属于胁迫婚姻，因此，原告主张婚姻关系属于可撤销婚姻不能成立。对于罹患重症的妻

子，原告应该给予多些信任、关怀、体谅和包容，共同努力经营夫妻关系，故判决驳回其

诉讼请求。 

  

https://www.chinacourt.org/article/detail/2021/07/id/6153116.shtml
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31.常某、李某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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32.唐某与翁某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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33.王某、俞某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书
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34.谢某与马某撤销婚姻一审民事裁定书 
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35.张某、崔某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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36.周某、李某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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37.唐某某与王某荣，王某玲撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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38.韩某、彭某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 

 

  



京师家事顾问法律事务部·许秋莉 

88 
 

39.史某与董某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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40.代某与徐某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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41.李某与王某撤销婚姻纠纷一审民事裁定书 
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